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Bitterhetens rot — en skriftstudie

Biblical Bitterness

Hva Skriften sier om bitterhet

Bitterhet er ikke bare en ubehagelig fglelse — i Skriften er den beskrevet som en rot (Hebr
12:15), som en gift (Job 20:14), som en andelig kreftsykdom som sprer seg fra én person
til mange. Ordet for gall er r63 (UN™, H7219) og malurt er la“ §n4 (ﬂ;?‘?, H3939).

at det ikke er blant dere en rot som barer gall og malurt.

— Deuteronomy 29:18

Allerede i 5 Mosebok advarer Moses Israel mot en «rot som baerer gall og malurt» —

en indre, skjult bitterhet som vokser fra et hjerte som har vendt seg bort fra Gud.

Bitterhetens hebraiske rot

For & forsta bitterhet slik Skriften ser det, ma vi ga til de hebraiske rgttene. Det hebraiske
spraket har et helt ordfelt for bitterhet — en familie av ord som alle deler konsonantene

970 (m-r).

Da sa hun: «Kall meg ikke Naomi— kall meg Mara, for Den Allmektige har gjort

det svaert bittert for meg.»

— Ruth 1:20

mar (712, H4751) — adjektivet «bitter.» Dekker alt fra bittert vann (2 Mos 15:23, Mara)
til Esaus bitre rop (1 Mos 27:34) og Jobs bitre sjel (Job 3:20). mara (777)/3, H4784) — rot-
verb som betyr «a vare bitter» men som i overfeort betydning peker mot opprer. Moses
roper: «Hgr na, dere opprgrere — hammorim!» (4 Mos 20:10). méri ("7, H4805) —
substantiv «bitterhet» som alltid oversettes med «opprgr.» marar (7713, H4843) —rot-
verbet. 12 Mos 1:14 gjorde egypterne israelittenes liv bittert.
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Bitterhetens greske ansikt

Detnye testamentet har to hovedord for bitterhet: pikria (ttxpio, G4088) og cholé (YOA7,
G5521). Selv om de ofte behandles som synonymer, har de hver sin distinkte betydnings-
dybde.

pikria (mtixpio, G4088) — «bitterhet.» Avledet fra pikros (mLxpdg, G4089), som
opprinnelig betyr «spiss, skarp, gjennomtrengende.» I klassisk gresk beskriver pikros en
pilspiss (Hom. Il. 4.118). pikria er ikke bare en fglelse — det er en skarp, skjerende kraft
som gjennomborer. cholé (YoAn, G5521) — «galle.» Bokstavelig galleblerens galle, over-
fort «bitterhet, gift.» | LXX oversetter det hebraiske r6§ (H7219) og mérora (H4846). Jesus
fikk eddik blandet med galle (Matt 27:34) — Han drakk bitterhetens beger til bunns.

Kan en kilde sende fram bade sott og bittert vann fra samme dpning?

— James 3:11

Deres munn er full av forbannelse og bitterhet.

— Romans 3:14

Gal og malurt — giftplantene

Skriften bruker to giftplanter som konsekvent billedsprak for bitterhet: ro% (U¥™, H7219)
ogla‘ana (TIQSJ‘?, H3939). De opptrer ofte sammen og danner et par som beskriver bit-

terhetens dgdelige natur.

For deres vinstokk er fra Sodomas vinstokk, og fra Gomorras marker. Deres druer

er giftdruer, deres klaser er bitre. Deres vin er dragegift og ormenes grusomme gift.

— Deuteronomy 32:32-33

ro$ (UN™, H7219) er en giftig plante — sannsynligvis valmue eller skarntyde. Samme
stavemate som ro$ = «hode.» 14 ganger i GT, alltid overfort. la“ &na (ﬂ;;?i?, H3939) —
malurt. Avledet fra en rot som betyr «a forbanne.» Ekstremt bitter og i store mengder
giftig. 5 Mos 29:18: «en rot som beerer 10§ og la“ and.» Men midt i bitterhetens malurt:
Klagesang 3:22-23 — «Herrens nade er det at vi ikke er tilintetgjort — Hans miskunn er

ny hver morgen.»

Herrens miskunn er det at vi ikke er tilintetgjort, hans barmhjertighet tar ikke

slutt. Den er ny hver morgen — stor er din trofasthet.

— Lamentations 3:22-23
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Bitterhetens rot — det fullstendige semantiske treet

Rotverbet marar (7713, H4843) betyr «a dryppe» i sin opprinnelige betydning (se H4752).
Hele bitterhetens ordfelt vokser fra dette ene verbet. Bitterhet er ikke en tilstand — det

er en BEVEGELSE. Noe som drypper, sakte, til alt er gjennomtrukket.

Gren 1 — mar (T2, H4751) adjektiv. «Bitter.» 35 ganger. Brukes om vann (2 Mos
15:23), om grat (1 Mos 27:34, Esau), om sjelens tilstand (Job 3:20, Dom 18:25). Bitterheter
en KVALITET ved noe — den beskriver ikke fglelsen, men TINGEN selv. Vannet er bittert.

Graten er bitter. Sjelen er bitter.

Gren 2 — mar (7, H4752) substantiv. En forekomst. Jes 40:15: «Folkeslagene er som
en drape (mar) i bgtta.» Bitterhetens opprinnelige betydning er EN DRAPE. Noe som
drypper, sakte, ustoppelig. Ikke en flom — en jevn, teerende drypp. Derfor beskriver Sal-
me 38:3-8 bitterhet som noe som teerer beina innenfra. Det er ikke et slag — det er en

dryppende forratnelse.

Se, folkeslagene er som en dripe i botta og regnes som stovet pd vektskdlen.

— Isaiah 40:15

Gren 3—mor (71, H4753) — «myrra.» Avledet framarar. Myrra er BITTERHET SOM
BLIR TIL DUFT. Samme rot som mar (bitter). Myrra er den bitre harpiksen som drypper
fra treet — og den brukes i den hellige salvingsoljen (2 Mos 30:23) og som en gave til
Messias (Matt 2:11). Bitterhet forvandlet til tilbedelse. Myrra ble ogsé blandet i vinen de
ga Jesus pa korset (Mark 15:23). Han drakk bitterhetens beger — og forvandlet det til

frelse.

Gren 4 —meérera (777) )12, H4845) — «galle.» Bokstavelig galleblzeren. Job 16:13: «<Han
spalter mine nyrer og skaner ikke, Han tgmmer min galle (méréra) pé jorden.» Bitter-
het sitter i de indre organene. Den er ikke psykologisk — den er FYSISK. mérora (ﬂj'ﬂ?;,
H4846) — «galle, gift, slangegift.» Job 20:14: «hans mat er blitt til slangegalle i hans

indre.» Bitterhet forvandler neering til gift.

Gren 5—mara (771, H4784) — «& veere bitter, a gjgre opprer.» 43 ganger i GT. Det-
te er ngkkelen. Det samme ordet betyr bade BITTERHET og OPPR@R. Det er ikke to be-
tydninger — det er EN. I Bibelens sprak er bitterhet mot Gud det samme som opprer. 4
Mos 20:10: Moses roper «Hgr né, dere opprgrere (hammorim)!» — samme rot. Bitter-
het som stiller seg opp mot Guds autoritet. Legg merke til noe viktig: av 43 forekomster
handler nesten ALLE om ulydighet mot Guds ord — & nekte a hgre, & ga sin egen vei. Bare
to unntak: Naomi (Ruth 1:20) og Jobs klage (Job 23:2) — der er bitterheten en subjektiv
opplevelse, IKKE opprgr. Men Naomi kom tilbake, og Job ble forsvart av Gud. Regelen er:

nar mara brukes, er det en HANDLING, ikke en fglelse. Bitterhet er & si «nei» til Gud.
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Gren 6 —ma "ar (77, H3992) — Hapax i Hiphil: «3 stikke, 3 irritere som en torn.»
Lev 13:51-52: «en etsende (fretting) spedalskhet.» Bitterhet er som en TORN som stikker
og irriterer uavlatelig. Den samme roten gir ma ’ar — «a gjgre bitter, 4 irritere.» Og den
brukes om SPEDALSKHET som taerer pa kleer og hus. Bitterhet smitter. Den infiserer alt
den bergrer. Derfor sier Hebr 12:15: «at ingen bitterhetsrot skyter opp og volder vanske-
ligheter, og MANGE blir besmittet ved den.»

Gren 7 —ka‘ as (OY2, H3707) — «4 veere sint, & bli vred, 4 sgrge.» 53 ganger. Over-
settes «a provosere til vrede» like ofte som «a ha sorg.» Bitterhetens tvilling: den sam-
me handlingen som GJ@R deg vondt GJ@R deg ogsa sint. Ordets to ansikter: 1 Sam 1:16:
Hanna sier «tal ikke om din tjenestepinne som en Belials datter, for av min store sorg
(ka“ as) ogbitterhetharjegtalt.» Samme rotilKong21:5: Akab var «tverr ogvred (ka‘ as).»

Sorg og sinne er samme ord. Bitterhet er sorgen som ble til sinne.

Tal ikke om din tjenestepinne som en ond kvinne, for av min store sorg og bitterhet

har jeg talt inntil na.

—1Samuel 1:16

Gren 8 — qtis (J")?, H6973) — «& avsky, & fgle vemmelse.» 4 Mos 21:5: Folket talte
mot Gud og sa: «Var sjel avskyr (qas) dette usle brgdet.» Bitterhet forer til AVSKY for
det som er godt. Mannaen — Guds daglige brgd — ble «usle brgdet» for et bittert folk.
Bitterhet forvender smakslgkene. Det som er godt smaker vondt. De s pa frelsen og sa

«vi er lei.» Bitterhetens siste stadium: du avskyr Guds gaver.

Folket talte mot Gud og mot Moses: Hvorfor har du fort oss opp fra Egypt for d de

i prkenen? For det er ikke brad og ikke vann, og var sjel avskyr dette usle bradet.

— Numbers 21:5

Sa —det fullstendige semantiske treet til marar (77%): mar (drape) [| marar (4 dryp-
pe, bli bitter) [] mar (bitter adj) [] mor (myrra) [] mari (opprer) [] méréra/mérora (galle,
gift) [ ka ‘ as (sorg=sinne) [] qlis (avsky for det gode). Bitterhet drypper fgrst som en dra-
pe. Sa blir den til galle i dine indre organer. Sa blir den til opprgr mot Gud. S& avskyr du
det som er godt. Og til slutt kjenner du ingenting.

Men se pa grenen mor (7)) — myrra. Samme rot. Bitterhet som blir til duft. Myrra
drypper fra treet nar barken blir flerret opp. Bitterhetens tre blir skareti— og ut kommer
duft. Salme 45:8: «Dine kleer dufter av myrra.» Hgysangen 1:13: «En pose med myrra er
min elskede for meg.» Og i Matt 2:11: de vise menn ga myrra til Jesus-barnet. Bitterhet
forvandlet. Den bitre harpiksen ble den dyreste gaven. Slik er det med bitterhet ved kor-
set: nar barken flerres opp, nar treet blir skaret i, nar kroppen blir brutt — da kommer

duften.
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Bitterhetens fysiologi

Skriften beskriver bitterhetens fysiske virkninger med forblgffende medisinsk presisjon.
Dette er ikke poetiske overdrivelser — det er en klinisk journal over hva bitterhet gjor

med kroppen, skrevet tusen ar for moderne medisin bekreftet ssmmenhengen.

Et sunt hjerte er liv for kjodet, men misunnelse er rdte i benene.

— Proverbs 14:30

Det er ingen friskhet i mitt kjott pa grunn av din harme, ingen fred i mine ben pa

grunn av min synd. Mine sdr stinker og vaesker for min darskaps skyld.

— Psalm 38:3-8

raqab (37, H7538) er karies i skjelettet — osteomyelitt. Bitterhet spiser pa skjelet-
tetinnenfra, usynlig fgr bruddet kommer. Salme 38:3-8: David beskriver symptomene ki-
rurgisk: métom (B, H4974) — friskhet — fraveerende i kjottet. ba *a$ (U/X3, H887) —
4 stinke — samme ord om Nilen som ratner. maqaq (P}, H4743) — & smuldre, forfalle.
Salme 32:3-4: «min livssaft ('IW‘?, 1é8ad) ble vendt til sommerens tgrke (Zjh, horeb).»
Skjult synd endrer kroppens fuktighetsbalanse.

Hva bitterhet gjor med deg

Bitterhet er ikke en passiv fglelse. Den gjgr noe med deg. Skriften beskriver fem effekter:
isolasjon, tristesse, irritabilitet, forherdelse — og en skjult: avsky for det som er godt.
Roten til alle fem er ordet marar (771, H4843) — «& dryppe, a bli bitter.» Samme rot
gir mar (712, H4751) — «bitter» — OG mar (713, H4752) — «en drape.» Bitterhet er noe
som drypper. Sakte. Hele tiden. Til det teerer alt.

Effekt 1 — isolasjon. Job 23:2: «Min klage er bitter (méri, H4805).» Ordet er samme
rot som opprgr. Bitterhetisolerer fordi den skiller deg fra fellesskapet. Hebr 12:15 sier bit-
terhetsroten «besmitter mange» — men fgr den besmitter andre, isolerer den den bitre.
Du trekker deg unna. Du stoler ikke lenger. Ef 4:31 kaskaden ender i «skrik og spott» —

ingen samtale, bare skrik. Bitterhet gjor deg alene.

Effekt 2 — tristesse. mar (713, H4751) betyr bade «bitter» OG «sorg.» Ordsprakene
14:13: «Selvilatter har hjertet sorg, og enden pa gleden er bedrgvelse.» Bitterhet forvand-
ler ikke glede til sinne — den forvandler glede til tristhet. Den bitre har glemt hvordan
man ler. Salme 38 beskriver en mann som har mistet all glede: «mine gynes lys er borte
frameg» (v. 11). Bitterhet gjor deg trist, ikke sint. Sinnet (thymos) er bare utbruddet. Un-

der det ligger dyp, teerende tristesse.
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Herre, hele min lengsel er for Deg, min stonnen er ikke skjult for Deg. Mitt hjerte

banker, min styrke svikter, og mine gynes lys er borte fra meg.

— Psalm 38:10-11

Effekt 3 — irritabilitet og hissighet. Ordetra‘a“ (V¥7), H7489) — «a& gjore ondt, a
vere sint, a skade» — er ofte oversatt «a vaerei ondt humer.» 1 Sam 1:10: Hanna var «bit-
ter av sjel» (mar-nefesh) — og hun grét, spiste ikke, og kunne ikke snakke rolig. Presten
Eli trodde hun var full. Bitterhet gjgr deg snappy — kortluntet, utilnsermelig. Ef 4:31 kal-
ler det thymos (Bup6g) — kokende sinne. Ikke en dvelende tristhet, men en eksplosiv

irritasjon som fyker ut pa minste ting.

Og hun var i dyp sjelskval, og hun ba til Herren og grdt bittert.

—1Samuel 1:10

Effekt 4 — forherdelse. kabad (7732, H3513) — «a bli tung, hard, ufglsom.» Samme
rot som kabod (herlighet). Men néar hjertet blir bittert, blir det tungt pa feil mate. Det
mister evnen til 8 bli rgrt. Jesaja 6:10: «Gjor dette folks hjerte fett (kabad), gjer deres grer
tunge og lim deres gyne igjen.» Bitterhet herder. Du slutter & grate over det du burde
grate over. Du slutter 4 angre. Du slutter 4 tilgi. Forherdelse er bitterhetens siste triumf

— du kjenner ikke lenger smerten, fordi du HAR blitt smerten.

Men oppmuntre hverandre daglig, sd lenge det kalles «i dag», for at ikke noen av

dere blir forherdet ved syndens bedrag.

— Hebrews 3:13

Sa hva gjor bitterhet med deg? Den gjor DEG alene. Den gjor DEG trist — ikke sint,
men dypt, teerende trist. Den gjgr DEG snappy — kortluntet pa alt og alle. Og til slutt gjgr
den DEG hard — ute av stand til 4 bli rgrt. Isolasjon, tristesse, irritabilitet, forherdelse.
Og oppskriften star i Hebr 3:13: «Oppmuntre hverandre daglig.» Motsatsen til bitterhet
er ikke 4 fole seg bedre — det er fellesskap. Bitterhet isolerer. Fellesskap helbreder.

Kaskaden — hvordan bitterhet formerer seg

Bitterhet er aldri alene. Skriften beskriver en uhyggelig kaskade — en kjede av andelige

og psykologiske reaksjoner som starter med en enkelt rot og vokser til et helt skogholt av

synd.
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La all bitterhet og harme og vrede og skrik og spott bli tatt bort fra dere, sammen
med all ondskap. Men var gode mot hverandre, vis hjertelig medfolelse, og tilgi
hverandpre, slik Gud i Kristus har tilgitt dere.

— Ephesians 4:31-32

Efeserne 4:31 gir kaskaden: bitterhet (mttxpio, G4088) [] harme (Bupdg, G2372, ko-
kende sinne) [] vrede (0pY™", G3709, ulmende sinne) [] skrik (xpowy", G2906) [] spott
(BAoopnpio, G988). Hebr 12:15 advarer: «en rot av bitterhet—rhiza pikrias (0{la tixplog,
G4491 + G4088) — som skyter opp og volder vanskeligheter.» Ef 4:26-27: «gi ikke rom
(Té10og, G5117) for djevelen.» 1Joh 2:9-11: bitterhet blindner. Matt 18:34: den utilgivende

overgis til basanistais (Baoaviotaic, G930) — torturistene.

Det er ingen frykt i kjerligheten, men den fullkomne kjeerlighet driver ut frykten,
for frykt har tortur.

—1]John 4:18

Og hans herre ble vred og overga ham til boddelne, inntil han betalte alt han skyld-
te. Slik skal ogsd min himmelske Far gjore mot dere, om dere ikke av hjertet tilgir

hverandre.

— Matthew 18:34-35

Setil at ingen faller fra Guds ndde, at ingen bitterhetsrot skyter opp og volder vans-
keligheter, og mange blir besmittet ved den.

— Hebrews 12:15

Kaskade-ordene — en gresk dybdestudie

Efeserne 4:31 gir oss kaskaden i miniatyr. Fem ord. En rot. Og én vei ut.

La all bitterhet (TiLxpiat) og harme (Bup.6¢) og vrede (dpYN) og skrik (xpowY")
og spott (BAaconuia) bli tatt bort fra dere, sammen med all ondskap.

— Ephesians 4:31

pikria (Tttxplo, G4088) — roten. Avledet fra pikros (TLxpdg, G4089), som i klassisk
gresk beskriver en pilspiss (Hom. Il. 4.118). Bitterhet er ikke en fglelse — det er en skarp,
gjennomborende kraft. Ordet pikros kan spores tilbake til pegnymi (tryvop.L, G4078)

— «a fiksere, sette fast.» Bitterhet fester seg. Den setter seg i beinmargen.
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thymos (Bvp.og, G2372) — kokende sinne. Beslektet med thyo (00w, G2380) — «&
brenne offer, a rase.» Tenk pa vulkan som koker under jorden. thymos er bitterhetens
forste utbrudd. Deter ikke et vedvarende sinne— det er eksplosjonen. orgé (6pY"], G3709)
— ulmende, vedvarende sinne. Beslektet med orego (0p€yw) — «4& strekke seg ut.» Han-
den som alltid er klar til & sla. krauge (xpowy™, G2906) — skrik, klagerop. Lydord. Sam-
me rot som krazo (xpd&lw, G2896) — «a skrike.» Bitterhetens siste stadium fgr den blir
til rene ord. blasphémia (BAaopnuio, G988) — nedsettende tale. Nar bitterheten har
fullfert sin reise, taler den ondt. Det begynte som en usynlig rot — det ender som hgrba-

re forbannelser.

Og midtikaskaden — motsatsen: rhiza (O{{ot, G4491) — «rot.» Hebr 12:15: rhiza pik-
rias (O{Ca Ttixplog) — bitterhetsrot. Den eneste gangen disse to ordene stir sammen i
NT. Roten vokser i mgrket under jorden. Men Guds Ord sier at gksen allerede er lagt ved
roten (Matt 3:10). Og en annen rot skal beere frukt: «En kvist skal ga ut fra Isais stubb, en

rot (rhiza) skal beere frukt» (Jes 11:1). Messias er roten som overvinner bitterhetens rot.

NAKKELEN til & forstd kaskaden: thymos (Bup6g) kommer fra thyo (60w) — «a bren-
ne offer, a slakte.» Bitterhetens fgrste utbrudd er et brennoffer — brent til feil gud. or-
gé (6pYM) kommer fra oregomai (dp€yopot) — «3 strekke seg ut, begjere.» Sinne er
en hand som strekker seg etter det den ikke skal ha. Kraugé (xpowy™) er lydordet for
skrik, fra krazo (xp&lw) — «& skrike som en ravn.» Bitterhet som har mistet alle ord.
Og blasphémia (BAao@nuio) — «nedsettende tale.» Ordet som skader Guds navn og
menneskers rykte. Kaskaden er ferdig. Rot []ild [] hand [] skrik [] ord.

Motsatsen til hvert kaskadetrinn: Der bitterhetens rot vokser i mgrket, star Parak-
létos ved var side i lyset. Der thymos brenner som et villt offer, brenner Anden som en
stillhetens ild. Der orgé strekker seg etter hevn, er Anden den utstrakte handen som vel-
signer. Der kraugé skriker ut sin smerte, vitner Anden med sukk som ikke kan uttrykkes
(Rom 8:26). Der blasphémia taler ondt om Gud og mennesker, bekjenner Anden: «Jesus
er Herre» (1 Kor 12:3).

Bitterhet eller sorg

Her kommer vi til et av Skriftens mest avgjerende pastorale skillelinjer. Folelsen av bit-

terhet kan komme fra TO helt forskjellige kilder, og Skriften behandler dem forskjellig.

Kilde 1— bitterhet som opprer, méri ("), H4805): kommer av egen synd, et hjerte
som har vendt seg bort fra Gud. Alltid forbundet med et valg. Kilde 2 — bitterhet som
sorg, mar (712, H4751): av livets omstendigheter. Job 10:1: «Jeg vil tale i min sjels bitter-
het.» Hanna var «bitter av sjel» — mar-nefesh (Z23771,1Sam 1:10). Synd separerer (Jes
59:2), sorg trekker Gud neer (Sal 34:18).
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Herren er nar dem som har et knust hjerte, og frelser dem som er sonderknust i

anden.

— Psalm 34:18

Men deres misgjerninger skiller mellom dere og deres Gud, og deres synder skjuler

Hans ansikt for dere, si Han ikke horer.

— Isaiah 59:2

Hvordan bitterhet kommer inn — inngangsportene

Bitterhet kommer ikke inn som en flom. Den siver inn. Gjennom bestemte porter. Skrif-

ten beskriver fem — og alle begynner med en KNAKK.

Port 1— AVVIST TILBEDELSE (Kain). 1 Mos 4:5: «Da brant deti Kain, og hans ansikt
falt.» wayyihar (O77%) — verbet hari (H2734) — «& bli varm, & brenne.» Samme ord
som brukes om Guds vrede. Kain hadde baret frem et offer, men Gud sa ikke til det. Av-
visningen knakk noe i ham. Og legg merke til rekkefglgen: forst brant det (vrede), SA falt
ansiktet (tristesse). Bitterhet begynner med AVVIST GJERNING. Du gjorde ditt beste, og

det ble ikke godtatt. Porten dpnes av et avvist offer.

Da brant det i Kain, og hans ansikt falt. Herren sa til Kain: Hvorfor brenner det i
deg, og hvorfor har ditt ansikt falt? Gjor du vel, kan du lofte ditt ansikt. Men gjor
du ikke vel, ligger synden ved doren.

— Genesis 4:5-7

Port 2 — BRUTT FORVENTNING (Hanna). 1 Sam 1:10: «Hun var bitter av sjel (mar-
nefesh, W@;_W !2).» Hanna ba. Hun ba ar etter &r. Og himmelen var stille. Elkana elsket
henne, men det hjalp ikke. Peninna hante henne, og det hjalp ikke. Presten Eli trodde hun
var full. Porten apnes av BRUTTE FORVENTNINGER over tid. Ikke én avvisning — men
MANGE. Bitterhet som drypper over ar er den farligste. Det er marar — drépen som faller

i arevis til den har teert gjennom stein.

Port 3 — URETT SOM IKKE BLIR RETTET (Job). Job 10:1: «Min sjel er lei av livet, jeg
vil gi fritt 1gp for min klage, jeg vil tale i min sjels bitterhet (mar).» Job mistet alt— barn,
helse, rikdom, venner, kone. Men han syndet ikke. Bitterheten kom av URETT SOM IKKE
BLE RETTFERDIGGJORT. Jobs venner sa: «Du méa ha syndet.» Job visste at han ikke had-
de det. Hans bitterhet var ikke opprgr mot Gud — den var et rop om at det SOM ER GALT
skal bli GJORT RETT. Nér urett ikke blir rettet, og ingen forklarer hvorfor, dpnes porten.
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Min sjel er lei av livet, jeg vil gi fritt lop for min klage, jeg vil tale i min sjels bitter-
het.

— Job10:1

Port 4 — KONFLIKT UTEN FORSONING (Esau). 1 Mos 27:34: «Da Esau hgrte sin fars
ord, ropte han med et stort og sare bittert (mar) rop.» Jacob stjal velsignelsen. Esau ble
sviktetav sin egen bror og avsin far. Ogil Mos 27:41star det: «Esau bar et nag mot Jakob.»
Porten apnes av KONFLIKT SOM IKKE BLIR L@ST. Naget vokste i det stille. Flere ar senere
mottes de, og Esau hadde tilgitt — men bitterheten hadde formet hans liv. Legg merke
til ordet: wayyi$tom (DDW‘]) — «han bar nag» — samme rot som satan (motstander).

Bitterhet gjor deg til din egen motstander.

Da Esau horte sin fars ord, ropte han med et stort og sdre bittert rop.

— Genesis 27:34

Port 5— GLEMT AV GUD (Naomi). Rut 1:20: «Kall meg ikke Naomi, kall meg Mara
(R7M), for Den Allmektige har gjort det sveert bittert (marar) for meg.» Naomi mistet
mann og to sgnner i et fremmed land. Hun vendte tilbake tomhendt. Byen som en gang
jublet for henne, s4 na en gammel, tom kvinne. Porten apnes av A BLIGLEMT — av tid, av
folk, av Gud selv. «Jeg gikk full ut, men Herren forte meg tom tilbake» (Rut 1:21). Naomis
bitterhet var erlig— hun sa ikke at hun ikke var bitter. Hun sa: «JEG ER Mara.» Det forste
skrittet ut av bitterhet er § INNR@MME at du er der. Naomi visste HVEM som hadde gjort

det — og hun sa det til Ham.

Kall meg ikke Naomi — kall meg Mara, for Den Allmektige har gjort det svaert
bittert for meg. Jeg gikk full ut, men Herren forte meg tom tilbake.

— Ruth 1:20-21

Og se mgnsteret i alle fem: bitterhet kommer inn gjennom en knusning som IKKE
blir bearbeidet. Kains offer ble avvist — og han bar pé det alene. Hannas bgnn ble ikke
besvart— oghun gratalene. Jobs urettble ikke forklart— oghan satt aleneiasken. Esaus
velsignelse ble stjdlet — og han naget alene. Naomis familie déde — og hun kom hjem
alene. Bitterhetens fellesnevner er ENSOMHET I SMERTEN. Derfor sier Skriften: «Opp-
muntre hverandre daglig» (Hebr 3:13). Ikke ukentlig. DAGLIG. Fordi bitterhet drypper
daglig. Og den eneste som kan tgrke en drape for den teerer, er en bror eller sgster som

star hos degi smerten.
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Mekanikken — hvordan bitterhet former deg

Ngkkelordet er *asab (33Y, H6087). Det betyr to ting: «& FORME (som en pottema-
ker)» OG «a volde SMERTE.» Samme ord. Bitterhet FORMER deg. Den former ditt an-
sikt, din holdning, din fremtid. Ordsprékene 15:13: «Et glad hjerte gjgr ansiktet lyst, men
ved hjertesorg (bé " assebet—N2XVI, H6094) knuses anden.» ‘ assebet— bitterhetens
verk er 8 KNUSE anden.

Et glad hjerte gjor ansiktet lyst, men ved hjertesorg knuses dnden.

— Proverbs 15:13

Trinn 1 — ansiktet faller (Kain). 1 Mos 4:5: wayyipplu panav (7‘75"1 17380) — «hans
ansikt falt.» Bitterhetens fgrste synlige tegn er at ansiktet endrer seg. @ynene mister ly-
set. Smil blir borte. Munnen blir stram. Bitterhet former ansiktet fgr den former sjelen.
Derfor sier Gud til Kain: «Hvorfor har ditt ansikt falt?» Han sper ikke om hvorfor Kain er
sint — Han spgr om hvorfor ansiktet har FALT. For ordene kommer, har ansiktet allere-
de fortalt sannheten. marar (drypp) begynner i ansiktet — en drape om gangen, til hele

uttrykket er endret.

Trinn 2 — anden knuses (Ordsp 15:13). néké "4 (77823, H5218) — «knust, sgnder-
brutt.» Ordet forekommer bare her. Det er et adjektiv som beskriver en dnd (r@iah) som
er blitt slatt i stykker. Nar hjertet beerer ‘ assebet (smerte som former), knuses dnden.
Ikke sjelden — &nden. Det innerste i deg. Bitterhet treffer ikke forst fglelsene — den tref-
fer ANDEN din. Derfor kan en bitter person fortsatt smile, fortsatt fungere, fortsatt ga pa

jobb. Anden er knust inni, men utsiden holder. Inntil den ikke gjgr det.

Trinn 3 — tgrrlagte bein (Ordsp 17:22). «En knust and tgrker ut (yébas — W;j) bei-
na.» Verb som beskriver en elv som tgrker inn, en plante som visner. Bitterhet stopper
LIVSVASKEN i kroppen. Salme 32:3-4: «Min livssaft (1&3ad, 'IE?‘?) ble vendt til sommer-
ens tgrke (horeb, ﬂjﬁ).» 1é3ad er den vaesken som smgrer leddene. Uten den knirker
beina. Uten den blir hvert skritt en paminnelse om smerten. Bitterhetens mekanikk er
fysisk: den tgrker ut gleden, fleksibiliteten, bevegelsen. Du blir stiv. Bittere mennesker er

ofte de mest ufleksible.

Et muntert hjerte gjor godt som medisin, men en knust dnd torker ut beina.

— Proverbs 17:22

Trinn 4 — bitterhet forvandler godt til gift (mérora). Job 20:14: «Hans mat er blitt til
slangegalle (mérord) i hans indre.» Ordet som brukes om slangegift. Bitterhet forvandler

det du FAR til det du FRYKTER. Du blir matet, men det smaker som gift. Du blir velsignet,
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men du kjenner det som en forbannelse. qis (H6973) i 4 Mos 21:5: folket sa at mannaen
— Guds daglige brgd — var «usle brgdet.» Bitterhet forvred smakslgkene deres. Det er
derfor den bitre personen kan sitte ved et dekket bord og likevel fgle seg sulten. Maten

har blitt gifti munnen.

Trinn 5 — bitterhet former deg til sitt bilde (* asab). Ordet ‘ asab betyr ogsa «& forme
som en pottemaker.» H6087 — samme ord. Bitterhet er AKTIV. Den former deg. Dag for
dag, drape for drépe. ‘ eseb (H6089) — «arbeid, smerte, avgud.» Samme rot. Bitterhe-
tens produkt er enten hardt arbeid (slitsomt, tomt) eller en avgud (noe du tilber i stedet
for Gud). Kain ble jordbruker — arbeidet ble hans straff. Esau ble en jeger — bitterhet
formet hans yrke. Naomi ble Mara — bitterhet ble hennes navn. Bitterhet former deg til

slutt s& mye at du ikke lenger vet om du er den bitre, eller om bitterheten er deg.

Men deter én ting bitterhet ALDRI kan forme: Gjenlgsningens navn. Naomi ble Mara.
Men i slutten av boken: Naomi ble bestemor til Obed. Og Obed ble far til Isai. Og Isai ble
far til David. Bitterheten formet Naomis mellomar — men den kunne ikke forme slutten.

Fordi midti bitterhetens torke, plantet Gud et tre. Og treet bar frukt.

Bitterhetens opprinnelse — hvor den kommer fra

Bitterhetens opprinnelse er ikke Kain. Den er ikke Esau. Den er ikke Job. Den er Edens
hage. For synden fantes ikke bitterhet. Det fantes sorg, kanskje — Gud sa at det ikke var
godt for mennesket 4 veere alene. Men bitterhet, slik Skriften beskriver det, kom inn med

forbannelsen.

Til kvinnen sa Han: Jeg vil storlig ske din smerte og ditt svangerskap, med smerte
skal du fode barn. Til Adam sa Han: Forbannet er jorden for din skyld, med smerte

skal du ete av den alle dine livs dager.

— Genesis 3:16-17

Ordet for «smerte» her er “issabén (]3128Y, H6093). Samme rot som * asab (H6087)
— «aforme, volde smerte.» ‘ issabon forekommer bare tre ganger i Skriften: to gangeril
Mos 3 (til Evaog Adam), og én gangiOrdsp 5:10 («at duikke gir din styrke til andre og ditt
arbeid (" issabén) til fremmede»). Bitterhetens rot er i selve FALLETS FORBANNELSE.
Livet skulle ikke veere smertefullt. Gud skapte det godt. Men da synden kom, ble jorden

forbannet, og smerten ble menneskets loddseddel.

Sa bitterhetens KILDE er forbannelsen — verden knust av synd. Men bitterhetens
FODSEL skjer hos Kain. 1 Mos 4:5: «Da brant detiKain, og hans ansikt falt.» To ting skjer

samtidig: hari (&4 brenne) + napal (3 falle). Bitterhet har to bevegelser: en stigende varme
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(sinne) og et fallende ansikt (sorg). Mennesket er skapt til & beere Guds bilde — nar bildet

knuses, blir restene til bitterhet.

Hvordan far bitterhet sin styrke? To mekanismer i Skriften: NARING og REPETISJON.
Ef 4:27: «Gi ikke rom (topos, T010C) for djevelen.» Ordet betyr «et sted, et territorium.»
Bitterhet far styrke ved a fa TID. Jo lenger du gir den et sted a bo, jo stgrre blir den. Matt
18:34: den utilgivende tjeneren overgis til basanistais (torturister) INNTIL han betalte alt.
Bitterhetens styrke er PROPORSUONAL med tiden du lar den regjere. Derfor sier Ef 4:26:
«La ikke solen g ned over deres vrede.» En dag med bitterhet er for mye. For i lgpet av

natten vokser rgtter.

Den andre styrkemekanismen: Hithpalpel-stammen i marar (H4843). Denne sjeldne
hebraiske verbstammen betyr «4 EMBITTER seg SELV, 4 opphisse seg selv.» Bitterhet er
IKKE noe som bare skjer med deg. Du GJ@R det mot deg selv. Hver gang du tenker pa
uretten igjen. Hver gang du forteller historien pa nytt. Hver gang du rettferdiggjer din
holdning. Du stér ved smia og hamrer pa din egen bitterhet. Du former den. Du gjgr den

stgrre. Du gir den styrke. ‘ asab — du former bitterheten — og bitterheten former deg.

Hvordan VI forer bitterhet: Skriften gir tre foringskilder. Fér 1— A FORTELLE HISTO-
RIEN GJENTATTE GANGER. Salme 38: David skriver ut hele smerten, men han avslutter
hvert vers med 4 vende seg til Gud. A fortelle historien UTEN 4 vende seg til Gud er 4 fore
bitterheten. Fér 2— A SAMMENLIKNE DEG MED ANDRE. Kain sammenlignet sitt offer
med Abels. «Hvorfor hans og ikke mitt?» Sammenligning er bitterhetens gjedsel. For 3
— A NEKTE A TILGI. Matt 18:34-35: den utilgivende tjeneren ble overgitt til torturiste-
ne. Ordet basanistais (Baooviotaic) betyr «de som torturerer.» Paulus bruker samme
rotiRom 13 om samvittigheten som anklager. Nar du nekter & tilgi, ansetter du din egen

samvittighet som bgddel.

Og hans herre ble vred og overga ham til boddelne, inntil han betalte alt han skyld-
te. Slik skal ogsd min himmelske Far gjore mot dere, om dere ikke av hjertet tilgir

hverandre.

— Matthew 18:34-35

Sirkelen: Forbannelse (‘ issabon) [] smerte [] bitterhet (mar) [] selvforsterkning (Hith-
palpel) [J uttgrking (raqab/ra“ a“) [] ded. Rom 7:5 sier: «Da vi var i kjgdet, virket syndens
lidenskaper (pathémata, G3804) — vekket av loven — i vare lemmer til & beere frukt for
dgden.» Pathémata — «lidelser, lidenskaper.» Samme rot som pascho (3 lide). Syndens

lidenskaper ER lidelser. Bitterhet er en lidenskap som beerer frukt for dgden.

Men det finnes en MOT-sirkel. Rom 8:2: «<Den Hellige Ands lov om livet i Kristus Jesus

har satt deg fri fra syndens og dgdens lov.» Ordet for «satt deg fri» er eleutherod G1808
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NAevbépwaoey — «a frigjore, 4 lpslate.» Samme rot som eleutheros (fri). Loven om An-
dens liv er sterkere enn loven om synd og ded. Bitterhetens sirkel ble brutt UTENFRA —

ved korset.

Mot-sirkelen: Dgd med Kristus [] oppstandelse [] nytt livi Ham [] frukt (Joh 15:5). Der
bitterhetens sirkel ender i dgd, ender Kristi sirkel i evig liv. Spgrsmalet er: hvilken sirkel
lever du i? Hvis du er i Kristus, er du allerede ute av bitterhetens sirkel. Du bare kjenner
deg igjen i den. Rom 6:11: «Held dere selv for & vere dgde for synden, men levende for

Gud i Kristus Jesus.»

Treet i vannet (2 Mos 15:25). Myrraen fra det flerrede treet (mor H4753 ). Parak-
letos (Paraklétos G3875 [lopdxAnTtocg) som star ved din side. Mot-sirkelen er ikke noe
du skaper — den er noe du TRER INN I. Korset brgt bitterhetens rett. Anden gjgr den
virkelig i deg.

Parapikrasmos — bitterhetens grken

Hele Israels grkenvandring kalles pa gresk parapikrasmos (topamixpoopog, G3894) —

«bitterhetens sted.» Ordet finnes bare i Hebr 3:8, 15, sitert fra Sal 95.

Derfor, som Den Hellige And sier: Idag, om dere horer Hans rost, da forherd ikke

deres hjerter som i opproret, pa fristelsens dag i orkenen.

— Hebrews 3:7-8

parapikrasmos (TtopamLxPao0g) — «bitterhet, provokasjon.» Ordet er sammen-
sattav para (ved siden av) + pikrainé (& gjore bitter). Bitterhet som stiller seg ved siden av
Gud og provoserer. Det er ikke samme ord som pikria — den indre bitterheten. parapik-
rasmos er bitterhet som blir til handling: opprer. Hebr 3:16: «Hvem var det som provo-
serte (parapikranan)?» Svaret: alle som kom ut av Egypt ved Moses. De s underne, s

Guds herlighet, og ble bitre da vannet ikke kom.

Og se pa forbindelsen: Meribah (7713"717) — «strid» — og Mara (577)%2) — «bitter-
het.» De deler samme rot. Striden ved Meribah var bitterhet som ble til vann — og van-
net kom fra klippen som ble slatt. Moses slo klippen i bitterhet, og vannet kom. Men han
kom ikke inn i landet. Bitterhet kan produsere mirakler — men den som er bitter, gar

glipp av arven.

Hor nd, dere opprorere! Ma vi hente vann til dere av denne klippen? Og Moses

loftet sin hdnd og slo klippen to ganger med sin stav, og det kom rikelig med vann.

— Numbers 20:10-11
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Legg merke til Moses’ ord: hamorim (2°7)77) — «dere opprerere.» Samme rot som
mari (H4784) — bitterhet. Moses kalte dem bitre — og s ble han selv bitter. Klippen
ble slatt, vannet kom, men Moses dgde utenfor landet. Bitterhetens siste triumf: den tar

den bitre med seg.

Gematri og skjulte mgnstre i bitterhetens ord

Tallene i Skriften er ikke tilfeldige. Nar vi apner bitterhetens ord for gematri, apenbares

forbindelser som overflaten ikke viser.

mar (712, H4751) = 246.13=40, 7=200, sum=246. Samme verdi som Gabriel (5?5‘7;13,
H1403) — «Guds helt.» Bitterhetens tall er det samme som budbringerens tall. Og mid-
bar (7377, H4057) — «grken» — ogsa 246. Bitterhetens sted er grkenen, der Israels
opprer ble fpdt. Samme tall som mar "e (71N, H4758) — «syn, dpenbaring.» Nesten
identisk staving med mar. Bitterhet og dpenbaring deler samme tallverdi. Og rim (277,
H7311) — «& bli hgy, oppheye» — ogsd 246. Motsatsen. Bitterhetens lgsning er opphey-

else.

ro3 (N7, H7219) = 501. =200, ¥=1, W=300, sum=501. Samme verdi som bagar (W3,
H1320) — «kjgd» — 502. Nesten identisk. Giftplanten og kjgdet henger sammen. Skrif-

ten sier: «kjgdets sinn er déd» (Rom 8:6). Ordet for gift og ordet for kjod er nesten samme
tall. Bondeledd: kjgd [] gift [] ded.

Boneh-gematri av 246 gir ‘ égel (‘7351, H5695) — «kalv.» Gullkalven. Folket som ven-
tet pa Moses, ble bitre, og laget en avgud. Bitterhetens fgrste frukt er alltid en falsk gud.
Atbash av 246: pitda (77702, H6357) — «topas.» Bitterheten speilvendt blir en edelsten.

Det bitre vannet i Mara ble sgtt ved treet.

Hva Jesus sier om bitterhet

Jesus bruker aldri ordet «bitterhet» (pikria) direkte. Det gjgr Paulus, Peter og forfatteren
av Hebreerbrevet. Men Jesus snakker om bitterhet HELE tiden. Han kaller det noe annet.
Han kaller det «utilgivelse» og «urenheti hjertet.» Og Han gir to av Skriftens kraftigste
bilder pa hva bitterhet gjor med et menneske. Men det finnes et TRED]JE bilde — og det er
det mest foruroligende: Matt 7:21-23, der Han sier «jeg kjenner dere aldri, dere som arbei-
der lovlgshet.» Det bildet krever et helt eget kapittel fordi det ikke handler om bitterhet
direkte — men om hva bitterhet KAN fgre til.

Bilde 1 — TJENEREN SOM BLE TILGITT MEN IKKE TILGA (Matt 18:21-35). Dette er
Jesu lengste og kraftigste tale om bitterhet. En tjener skylder kongen 10 000 talenter —
en umulig gjeld. Kongen ettergir alt. Tjeneren gar ut og mgter en medtjener som skylder

ham 100 denarer — en bagatell. Han tar ham pa strupen. Kongen hgrer om det, kaller
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ham tilbake, og overgir ham til torturistene (basanistais, G930). Legg merke til hva Jesus
sier om bitterhetens mekanikk: den utilgivende tjeneren ble ikke sattifengsel avkongen.
Han ble overgitt til TORTURISTENE. Bitterhet er selv-péafgrt tortur. Kongen ga ham frihet,

men han valgte fengsel. Jesus sier: din bitterhet piner DEG. Ikke den andre.

Og hans herre ble vred og overga ham til boddelne, inntil han betalte alt han skyld-
te. Slik skal ogsa min himmelske Far gjore mot dere, om dere ikke av hjertet tilgir

hverandre.

— Matthew 18:34-35

Bilde 2 — DET SOM KOMMER UT AV HJERTET (Matt 15:10-20). Fariseerne spurte
hvorfor disiplene ikke vasket hender fgr de spiste. Jesus snur alt pd hodet: «Ikke det som
gar inn i munnen gjor mennesket urent, men det som kommer ut av munnen.» Og si
lister Han opp hva som kommer fra hjertet: onde tanker, mord, hor, tyveri, falskt vitnes-
byrd, blasphémia (BAacpnuio, G988). Bitterhetens siste stadium i Ef 4:31-kaskaden. Je-
sus sier: BITTERHET ER ET HJERTEPROBLEM. Det er ikke noe som skjer MED deg. Det er
noe som kommer FRA deg. Du kan ikke vaske hendene og bli kvitt bitterhet. Bare hjertet

kan renses.

Men det som gdr ut av munnen, kommer fra hjertet, og det gjor mennesket urent.

For fra hjertet kommer onde tanker, mord, hor, tyveri, falskt vitnesbyrd, spott.

— Matthew 15:18-19

Hva betyr Jesus for bitterhet? ALT. For Jesus er den eneste som brgt bitterhetssirkelen.
Han drakk galle (cholé, Matt 27:34). Han ble gjort bitter for oss. 2 Kor 5:21: «<Ham som
ikke kjente synd, har Han gjort til synd for oss.» Jesus ble bitterhetens offer — Han drakk
begeret til bunns. Men Han ble aldri BITTER. Derfor kan Han bryte sirkelen. Han star
som Paraklétos hos Faderen (1 Joh 2:1). Han sender Anden som Paraklétos til oss (Joh
14:16). Han gir sin kropp som treet i Mara (2 Mos 15:25). Uten Jesus er bitterhet enden pa

historien. Med Jesus er bitterhet midten.

Bitterhet og lovlgshet — hva Jesus mente med «jeg kjen-

ner dere ikke»

I forrige kapittel sé vi to av Jesu bilder pa bitterhet: den utilgivende tjeneren (Matt 18) og
det urene hjertet (Matt 15). Men Jesus gir et tredje bilde — kanskje det mest foruroligen-
de — og det handler IKKE direkte om bitterhet. Det handler om mennesker som gjorde

store ting i Hans navn, men som Han aldri kjente. Matt 7:21-23 er det verset mange bitre
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mennesker gruer seg til 4 lese. Fordi det reiser spgrsmalet: kan jeg veere bitter OG frelst?

La teksten tale — uten mine antagelser.

Ikke hver den som sier til meg: Herre, Herre! skal komme inn i himlenes rike, men
den som gjor min himmelske Fars vilje. Mange skal si til mig pd hin dag: Herre,
Herre! har vi ikke profetert ved ditt navn, og ved ditt navn drevet ut onde dnder,
og ved ditt navn gjort mange kraftige gjerninger? Og da vil jeg si dem rent ut: Jeg
har aldri kjent eder; ga bort fra mig, I som gjor urett!

— Matthew 7:21-23, nor1930

Legg merke til ngkkelen: Jesus sier aldri «jeg kjente dere og sa avviste jeg dere.» Han
sier [g:G1097:ginosko:YLvwoxw| — «jeg erkjente, jeg ble personlig kjent med dere ALD-
RI» ([g:G3763:0udepote:003ETOTE]). Ginosko er IKKE intellektuell kunnskap (det er oi-
da). Ginosko er erfaringsbasert, intim, relasjonell kjenne — samme ord som i Matt 1:25
om seksuell forening. Jesus sier: vare livhar ALDRI krysset hverandre pé et personlig plan.
Dere har utfgrt tjeneste. Dere har produsert resultater. Men dere har aldri VART med
Meg.

Sakommer anklagen: «dere som arbeider lovlgshet» — [g:G2038:ergazomai:€pyalop.ot]
[g:G458:anomia:&vop.ioy]. Ergazomai betyr «& drive som en naring, & praktisere som
ditt livs yrke.» Abbott-Smith: «to work at a trade, to make gains by trading.» LS] siterer
Matt 7:23 spesifikt under «practice as a trade.» Dette er IKKE en slumpesynd. Det er et
livsverk. Anomia er «uten lov» — en tilstand der Guds lov ikke er ditt styringsprinsipp.
Thayer: «condition of without law — because of violating it.» Disse menneskene har

gjort lovlgshet til sin levevei.

MEN — og dette er avgjorende — teksten sier INGENTING om at disse menneskene
var bitre. Matt 7:23 sier ikke: «ga bort fra meg, dere bitre.» Den sier: «ga bort, dere som
arbeider lovlgshet.» Det er en distinksjon jeg tidligere oversa. Jeg ANTOK at mannen i
Matt 7 var bitter — men teksten sier det ikke. Anomia (lovlgshet) og pikria (bitterhet)

star ALDRIisamme versiNT.

MEN — det HEBRAISKE spraket som former NT forteller en annen historie. Ett hebra-
isk ord binder bitterhet og lovlgshet UOPPL@SELIG sammen: [h:H4784:mara:1 )R] —
«aveere bitter» OG «& gjgre opprar.» Strongs: to be (causatively, make) bitter (or unplea-
sant); (figuratively) to rebel. Dette er IKKE to homonymer. Det er ETT ord som spenner

over smak OG holdning.

Fra mard kommer [h:H4805:méri:*7)13] — «bitterhet, rebellion, opprer.» 21 ganger
i GT. 4 Mos 17:10: Arons stav ble lagt frem «som et tegn for opprgrerne» (bané-méri). 5

Mos 31:27: «for jeg kjenner ditt opprer (méri) og din[] nakke.» Og 1 Sam 15:23 slar fast:
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«For opprgr (méri) er som trolldoms synd, og gjenstridighet er som misgjerning og av-

gudsdyrkelse.» Kjeden er komplett: bitterhet [] opprer [] lovbrudd [] avguderi.

LXX-broen bekrefter dette. Nar LXX-oversetterne skulle oversette mara (bitter/opprgr),
brukte de [g:G3893:parapikraind:toipamixpalvw]| — «a embitter alongside, 4 provose-
re.» Ognar Hebr 3:8, 15 siterer Sal 95:7-8, kaller de stedet [g:G3894:parapikrasmos:topamixpocpog|
— «bitterhetens provokasjon.» Hebr 3:16-19: De som provoserte (parapikranan), kunne
ikke ga inn pa grunn av VANTRO. Vantro er den ultimate formen for anomia — du tror
ikke Guds ord gjelder DEG.

Sa hva med Matt 7:23 og bitterhet? To sannheter ma holdes samtidig:

FOR DET F@RSTE: Matt 7:23 nevner IKKE bitterhet. Teksten sier: de profeterte, drev
ut demoner, gjorde mirakler — og arbeidet lovlgshet. Jesus kjente dem aldri. Hva som 1a
under deres anomia — bitterhet, stolthet, begjeer, frykt — det sier teksten ingenting om.
Ahevde at de var bitre er en slutning teksten ikke stgtter. Apg 8:23 er det ENESTE verset
i NT som binder bitterhet (pikria) OG urett (adikia) sammen. Men adikia (G93) er IKKE

anomia (G458). De oversettes begge «iniquity» i KJV, men de er forskjellige ord.

For jeg ser at du er i bitterhets gall og i urettferdighets bind.

— Acts 8:23,nor1930

FOR DET ANDRE: I det hebraiske spraket som former hele NT, er bitterhet (mar4)
og opprer (mérl) SAMME ORD. LXX oversetter mara med parapikraino — bitterhetens
provokasjon. Hebr 3 kobler denne provokasjonen til & forherde hjertet — og forherdelse
er en form for anomia (du hgrer Guds stemme og sier «nei»). Slik lgper trdden: bitter-
het (mar3) [] opprer (méri) [] forherdelse [] vantro [] lovlgshet (anomia). Men dette er en
TEOLOGISK kjede, ikke en direkte skriftlenke. Skriften sier det ikke eksplisitt. Den viser

mensteret, og den som har gyne 3 se, ser det.

SE OGSA p3 Ef 4:31-32 — kaskaden som slutter med bitterhet. Paulus lister opp: all
bitterness (pikria), wrath (thymos), anger (orge), clamour (kraugé), evil speaking (blasphe-
mia), malice (kakia). Oghan sier: «Fjern dem.» Han sier ikke: «fgl bitrene fglelser, sa jobb
med det.» Han sier: TA DET BORT. Hvorfor? Fordi bitterhet som far bli staende utvikler

seg til anomia. Den bitre skaper seg SIN egen lov. Hans egen urett blir hans lov.

La all bitterhet og harme og vrede og rop og spott veere langt borte fra eder, tillike-
med all ondskap; men var gode mot hverandre, barmhjertige, og tilgi hverandre,

likesom Gud i Kristus har tilgitt eder!

— Ephesians 4:31-32, nor1930
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KONKLUSJON: Matt 7:23 handler IKKE om bitterhet — det ma jeg si rett ut som en
korreksjon. Men MATT 7:23 handler om noe bitterhet KAN fgre til hvis den far utvikle
seg: anomia — en tilstand der du lever som om Guds lov ikke gjelder deg. Og det hebra-
iske ordet mara (H4784) viser ati Skriftens eget sprak er bitterhet OG opprer samme sak.
Spersmalet den bitre ma stille seg er ikke «er jeg frelst?» men «hvilken lov styrer mitt liv
— Guds eller min egen?» For nar du setter DIN lov over HANS, har du krysset grensen til

anomia. Og da er det Han sier: «Jeg har aldri kjent deg.»

ET DYBDEDYKK PA ginosko — samme ord brukes i Matt 1:25 om Josef og Maria: «Og
han kjente (ginosko) henne ikke for hun fgdte.» Ginosko er DET nytestamentlige ordet
for seksuell forening — den mest intime menneskelige forbindelsen. Nar Jesus sier «jeg
har aldri kjent (ginosko) dere», sier Han: vi har ALDRI hatt noe forhold. Ikke et gyeblikk.
Null intimitet. Og kontrasten i GT gjor dette enda skarpere: Gud sier til Israel i Amos
3:2: «Deg alene har jeg kjent (yada *, H3045 — det hebraiske ginosko) blant alle jordens
slekter.» Gud KJENTE Israel — intimt, utvalgt, neert. Men de sviktet. I Matt 7:23 er situa-
sjonen snudd: menneskene roper «Herre, Herre» — men Jesus svarer: jeg har aldri kjent

dere. De kalte Ham Herre, men Han var aldri deres Herre.

@RKENSTEDENE — en geografisk profeti. Tre stedsnavn i 2 Mos 15-17 danner en kje-
de: 2 Mos 15:23 — Mara (7717)1, bitterhet). 2 Mos 17:7 — Massa (5191, fristelse) og Meri-
bah (77271, strid). Alle tre ligger i grkenen, og alle tre handler om at Israel gjorde opp-
rgr mot Herren. Men se pa rekkefglgen: FORST kommer bitterheten (Mara, 2 Mos 15). SA
kommer fristelsen (Massa) og striden (Meribah) som fgrer til at Moses slar klippen i bit-
terhet (2 Mos 17). Bitterhet er ALLTID det fgrste steget. Fgrst blir vannet bittert. Sa blir
folket bitre. Sa angriper de Moses. Og nér Sal 95:7-8 (sitert i Hebr 3) advarer: «Forherd
ikke deres hjerter som i Meribah, som pa Massas dagigrkenen» — da er hele kjeden der.
Bitterhet[] fristelse ] strid [| forherdelse [ utestengelse fralandet. Og apostelen kommen-

terer: «De kunne ikke ga inn pé grunn av vantro» (Hebr 3:19). Vantro er anomia i praksis.

For nogen var det som horte og dog vakte hans vrede; det var dog ikke alle som
drog ut av Egypten ved Moses. Men hvem var han vred pad i firti dr? Mon ikke pa
dem som syndet, og hvis lik falt i orkenen? Og hvem tilsvor han at de ikke skulde
komme inn til hans hvile, uten dem som var ulydige? Og vi ser at de ikke kunde

komme inn for vantros skyld.

— Hebrews 3:16-19, nor1930

Legg merke til parallellen: De som provoserte (parapikranan — bitterhetens hand-
ling) i grkenen, hadde SETT Guds herlighet. De gikk gjennom Rgdehavet. De spiste man-
na. De sa vann fra klippen. De opplevde mirakler — akkurat som menneskene i Matt
7:23 som profeterte, drev ut demoner og gjorde mirakler i Jesu navn. OG DE D@DE I @R-
KENEN. De kom ikke inn i Hans hvile. Ikke fordi de var bitre — men fordi de var ulydige
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(apeithésantwn, G544). Samme ord i Joh 3:36: «Den som er ulydig mot Sgnnen, skal ikke
se livet.» Parallellen er ikke tilfeldig. Den bitres vei er samme vei som Israels: du ser Guds

kraft, du roper Hans navn, men du stér pa utsiden nar dgren lukkes.

Union eller parallell — bitterhetens skilletid

Hele Skriften skiller mellom 4 ga VED SIDEN AV Gud og & ga I Gud. Forskjellen er ikke
graden av fromhet — forskjellen er om du lever som en som fortsatt har rett til & beere

din egen bitterhet, eller som en som er dgd med Kristus.

Know ye not, that so many of us as were baptized into Jesus Christ were baptized
into his death? Therefore we are buried with him by baptism into death: that like
as Christ was raised up from the dead by the glory of the Father, even so we also
should walk in newness of life. For if we have been planted together in the likeness

of his death, we shall be also in the likeness of his resurrection.

— Romans 6:3-5, K]V

Iam crucified with Christ: nevertheless I live; yet not I, but Christ liveth in me: and
the life which I now live in the flesh I live by the faith of the Son of God, who loved

me, and gave himself for me.

— Galatians 2:20, KJV

Ordet Paulus bruker i Rom 6:5 er symphytos G4854 cULQPUTOC — «sammenplantet,
forenti vekst.» Et botanisk ord: to planter podet sammen til EN organisme. Ikke to traer
som star ved siden av hverandre — ETT tre. Nar Kristus dede, dosde DU. Nar Han ble
begravet, ble DIN rett til & beere nag begravet med Ham. Nar Han sto opp, sto du opp til

et liv der bitterhetens krav har null jurisdiksjon.

Det betyr: 4 gd PARALLELT med Kristus er & gi ved siden av Ham mens du fortsatt
beerer uretten selv. Du gér i samme retning, du leser Skriften, du ber — men inni deg lever
bitterheten sitt egetliv. Du férer denidet skjulte. Paulus kaller dette «kjgdets gjerninger»
(Gal 5:19-21) — ting som ser ut som gudsfrykt men som er dgde. En parallell kristen kan
synge lovsanger med et hjerte fullt av méri (H4805) — opprer. Det er ikke hellighet. Det

er skizofreni.

A g4 1 UNION med Kristus er noe annet. Rom 6:11: «S held ogsa dere dere selv for &
vaere dgde for synden, men levende for GudiKristus Jesus.» Ordet for «held» erlogizomai
G3049 Aoyilopar — «& regne, 4 bokfgre.» Regnskapssprdk. Du bokfgrer deg selv som
D@D for den uretten. Ikke «prever 4 tilgi» — du regner med at du allerede er ferdig med

saken. Din sak ble lagt i graven med Ham.
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Abide in me, and I in you. As the branch cannot bear fruit of itself, except it abide
in the vine; no more can ye, except ye abide in me. I am the vine, ye are the bran-
ches: He that abideth in me, and I in him, the same bringeth forth much fruit: for

without me ye can do nothing.

— John 15:4-5, K]V

Jesusbruker vintreet. meno G3306 L€V — «a bli, d bo, d holde segi.» Ordetbeskriver
ikke en kortvisitt, men en PERMANENT BOPEL. Grenen som bor i treet kan ikke beere
bitter frukt — den beerer det treet barer. Din bitterhet er beviset pa at du bor i feil tre.
Union med Kristus er ikke en metode for & handtere bitterhet — det er en dgdserklering

over dens rett til 3 eksistere.

Sa hva er forskjellen konkret? Parallellkristen: «Jesus, hjelp meg 4 tilgi denne per-
sonen.» Union: «Jesus, jeg er allerede dod med Deg. Min sak ble avgjort pa korset. Jeg bok-
forer meg selv som ferdig med dette.» Parallellkristen kjemper MOT bitterheten. Union
betyr at bitterheten allerede tapte da Han sto opp. Parallell = du baerer uretten OG Jesus.

Union = Jesus baerer alt, og du er fri.

Og dette er ikke en teknikk. Det er en IDENTITET. Ikke spgr «hvordan blir jeg mindre
bitter?» Sper: «ER jegiKristus, eller bare ved siden av Ham?» Hvis du er i Ham, er du ded

for den uretten. Lev deretter.

Dine mal eller Hans — byrdens hemmelighet

Det hebraiske ordet kabad H3513 722 betyr to ting. Samme ord. Samme rot. For det fgrs-
te: «a veere tung, a baere en byrde.» For det andre: «a @re, a gi herlighet.» Ordet kabod
H3519 'ﬁ:; — herlighet — er bygget pa samme rot. Herlighet ER tyngde. £re ER en byr-
de.

Spersmalet er ikke om du skal beere en byrde. Spgrsmalet er HVEM sin.

Formine iniquities are gone over mine head: as an heavy burden they are too heavy

for me. My wounds stink and are corrupt because of my foolishness.

— Psalm 38:4-5, K]V

David beskriver her byrden av SIN egen vei. Ordet for «tung byrde» er kabed H3515
132 — samme rot som kabdd, herlighet. Det som skulle veere hans zre, ble hans knekk.

Hans egne veier — hans egne mal — ble for tunge a beere.

For my thoughts are not your thoughts, neither are your ways my ways, saith the
LORD. For as the heavens are higher than the earth, so are my ways higher than

your ways, and my thoughts than your thoughts.
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— Isaiah 55:8-9, K]V

Ordet for «tanker» er mah#$aba H4284 ﬂ;g?i_'l?_b — «planer, formal, uttenkte veier.»
Roten hasab H2803 DWU betyr «& tenke, planlegge, tilregne, verdsette.» DINE mah#s$abot
er DINE beregninger av hva som gir deg verdi. DINE mal. DINE standarder for suksess.
Og de er ikke Hans. Derfor sier Han: «Sa langt som himmelen er over jorden, sa langt er

Mine veier hgyere enn deres.»

Her ligger bitterhetens innerste rot: du har satt DINE mal, du har regnet ut DIN verdi,
du har vevet DIN ere — og nar verden ikke anerkjenner det, nar livet ikke samarbeider,

nar folk ikke ser deg — da blir du bitter. Fordi byrden var DIN a beere, og du orket ikke.

How can ye believe, which receive honour one of another, and seek not the honour

that cometh from God only?

— John 5:44, K]V

Jesus sier det rett ut: du kan ikke TRO nér du tar imot doxa G1391 36t — herlighet,
re, anseelse — fra hverandre og ikke sgker den som kommer fra Gud alene. Ordet «sg-
ker» er zéted G2212 {nTéw — «4 lete etter, & strebe etter, & sette som mal.» Du setter
menneskers anerkjennelse som DITT méal — og det stenger for troen. For nar du ikke far

den anerkjennelsen, blir du bitter. Og bitterhet dreper troen.

Nevertheless among the chief rulers also many believed on him; but because of the
Pharisees they did not confess him, lest they should be put out of the synagogue:

For they loved the praise of men more than the praise of God.

— John 12:42-43, K]V

«De elsket re framennesker mer enn ere fra Gud.» Og derfor ble de stdende utenfor.

Deres egen ere ble deres celle.

Come unto me, all ye that labour and are heavy laden, and I will give you rest.
Take my yoke upon you, and learn of me; for I am meek and lowly in heart: and ye

shall find rest unto your souls. For my yoke is easy, and my burden is light.

— Matthew 11:28-30, KJV

Jesus sier: «Kom til Meg, alle som strever og er tunge belastet.» Ordet for «tunge
belastet» er phortizo G5412 OPTI{w — «3a lesse p4, & fylle med byrde.» Dere som har

lesset pa dere selv — deres egne mal, deres egen @re, deres egen plan — kom til Meg.
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Og sa sier Han: «Ta Mitt 3k pa dere.» Aket — ‘5] H5923 5P — er det som binder
to sammen til EN bevegelse. Roten * alal H5953 i7‘_757.7 betyr «a handle kraftig, a pavirke
dypt.» Aket er ikke et trekkredskap du baerer alene — det er foreningen med Ham. Dere
trekker SAMMEN.

«Mitt 8k er godt» — chréstos G5543 ¥pNoTOS — «nyttig, passende, mildt, velsma-
kende.» Det passer perfekt. Ikke fordi byrden er liten, men fordi den er formet til DEG.

Og den er lett — fordi Han baerer den sammen med deg.

Forskjellen: Dine mal + din ere + dine krefter = kabéd — en tung byrde som til slutt
knuser deg og gjor deg bitter. Hans mal + Hans re + Hans styrke = ‘ ol chréstos — et ak

som passer perfekt og en byrde som er lett.

Sa bitterhet er ikke forst og fremst et resultat av urett som ble gjort mot deg. Bitter-
het er resultatet av at du satte DINE mal, sgkte DIN @re, og ikke fant den. Og derfor ble
byrden for tung.

Men Jesus sier: «Leer av Meg. Jeg er saktmodig og ydmyk av hjertet.» Ordet for «sakt-
modig» er praos G4235 Tpog — «mild, ydmyk, ikke selvsgkende.» Han bar aldri Sin

egen xre. Han sgkte bare Faderens. Derfor var Hans byrde lett.

Vil du bli fri fra bitterhet? Legg ned dine mal. Sgk Hans ere i stedet for din egen. Da
blir byrden baret av Ham — og den blir lett.

Veien ut — Parakletos som broen tilbake

Veien ut er ikke «prgv hardere 4 tilgi.» Veien ut heter Paraklétos ([lopéixAntoc, G3875)

— «den som kalles til ens side.»

Om noen synder, har vi en talsmann hos Faderen — Jesus Kristus, den rettferdige.

—1John 2:1

To Paraklétoi: Jesus (1 Joh 2:1) — hos Faderen, taler din sak. Den Hellige And (Joh
14:16-17) — i deg, vitner at du er Guds barn. Bitterhet er i bunn og grunn 4 nekte Jesus 4
vere din Paraklétos. Du sier: «Jeg vil heller fgre min egen sak.» Nar du legger uretten for
Jesu fotter og sier: «Jesus, fgr Du min sak, for jeg kan ikke,» da har Han allerede vunnet

den.

Og tilbake til Mara — treet i vannet (2 Mos 15:25). Treet er korset. Det eneste som
kan gjgre bittert sgtt er korset. Jesus drakk galle (Matt 27:34) — fullt ut — slik at Han
kan forvandle din bitterhet.

Da kastet han treet i vannet, og vannet ble sott.
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— Exodus 15:25

And I will pray the Father, and he shall give you another Comforter, that he may
abide with you for ever; Even the Spirit of truth.

Og her kommer unionen inn. Jesus kaller Anden «en ANNEN Paraklétos» — allos
G243 AANOG — «en annen av samme slag.» Den samme Paraklétos som Han er.
Jesus stdr ved Faderens side og taler din sak. Anden stdr i ditt indre og gjor deg
til ett med Ham. Uten Anden er du en parallellkristen — du prover d ligne Jesus
ved siden av Ham. Med Anden er du i Ham. Og den som er i Ham — Christo
G5547 XpLOT® — har ingen rett til d bare nag, for naget ble begravet med Ham
(Rom 6:4). Parakletos er ikke bare trosteren — Han er bandet som gjor unionen
VIRKELIG.

— John 14:16-17, K]V

Parakletos — bitterhetens motsats

Bitterhetensrotbinder (syndesmos, G4886 — «urettferdighetens band», Apg 8:23). Men
Paraklétos (IlapdxAntog, G3875) lgser. Ordet betyr «den som er kalt til ens side.»

For jeg ser at du er full av bitter gall og i urettferdighetens band.

— Acts 8:23

Peter ser Simon trollmannen i Apg 8:23 og gir en kirurgisk diagnose: cholé pikrias
(oA TTLxplog) — «gall av bitterhet» — OG syndesmos adikias (60vdeop0g AdL%i0G)
— «urettferdighetens bdnd/band.» syndesmos brukes i Kol 2:19 om kroppens leddband.
Bitterhethar blitt et andeligleddband som holder personen fastlast. Men ordet for «band»
er samme rot som synded (OLVGEw) — «a binde sammen.» Bitterhet binder. Paraklétos

— «den som kalles til ens side» — er den som bryter bindingen.

parapikrainé (TTopomtixpoive, G3893) — «4& gjgre bitter ved siden av.» LXX-ordet
for Israels grkenopprgr. Hebr 3:16 siterer: «<Hvem var det som provoserte (parapikranan)
Ham?» Det er ikke samme ord som pikraino — det har prefikset para (ved siden av). Bit-
terhet som ikke bare er indre, men som stiller seg ved siden av Gud og provoserer. Og
motsatsen: Paraklétos — den som blir stdende ved DIN side. Bitterhet star ved siden av

Gud og provoserer. Anden star ved siden av deg og trgster.

Da ropte han til Herren, og Herren viste ham et tre. Da han kastet det i vannet, ble

vannet sgtt.

— Exodus 15:25
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OgELS-forbindelsen i Mara (2 Mos 15:23-25): mar (712) star 10 bokstaver fra “ &s (J'Y)
— «treet.» Avstanden mellom bitterhet og helbredelse er alltid korsets tre. Ingen boksta-
ver mellom dem — bare tallet ti, som i loven. Loven viser oss bitterheten; treet gjor den

sgt.

Men legg merke til forskjellen pa parallell og union. Israel stod VED Maras vann og
klaget. Moses kastet treet I vannet. Treet— korset — ble IKKE kastet ved siden av vannet.
Det ble kastet I det. Slik er det med oss: korset er ikke noe du ser pa mens du fortsatt star
i bitterheten. Korset blir kastet INN i bitterheten — og det gjor den sgt. Det er union.
Ikke «Jesus, hjelp meg a beere denne bitterheten ved siden av Deg» — men «Jesus, jeg
dode med Deg, og bitterheten ble begravet i Din grav.» Parakletos er den som gjgr dette

virkelig — Han tar korset og kaster deti ditt Mara-vann.

Fellesskap og tilbedelse — vapnene mot bitterhet

Deter forskjell pa 8 BRUKE tilbedelse som et vipen og & VERE en tilbeder som gar FORST.
Skriften gir oss bildetiJuda— Yehudah H3063 1777977} — «han skal prises.» Leah sa: «Jeg
vil prise Herren» (yad4 H3034 i17]7, 1 Mos 29:35). Men Juda gikk ALLTID forst i krig.

Now after the death of Joshua it came to pass, that the children of Israel asked the
LORD, saying, Who shall go up for us against the Canaanites first, to fight against
them? And the LORD said, Judah shall go up: behold, I have delivered the land into
his hand.

— Judges 1:1-2, K]V

In the first place went the standard of the camp of the children of Judah according

to their armies.

— Numbers 10:14, K]V

Judavar ikke en stamm som priste BAKETTER at fienden var slatt. Juda priste FORAN
heeren. Lovprisning var ikke en parallellaktivitet — det var FRONTLINJEN. Dom 20:18:
Herren sa «Juda skal ga fgrst.» Alltid fgrst. Fordi lovprisning ikke venter pa at kampen er

over — lovprisning ER kampen.

Det samme gjelder bitterhet. De fleste tenker: «Nar bitterheten er bearbeidet, nar jeg
har tilgitt, nar jeg foler meg bedre — DA skal jeg prise Gud.» Det er parallell-tilbedelse.
Du gjor din bitre greie pa ditt spor, og sa gjgr du tilbedelse pa et annet. Juda viser oss

veien ut: lovprisning gikk F@R fienden var slatt. F@R seieren var sikret. F@R vannet kom.

And when he had consulted with the people, he appointed singers unto the LORD,
and that should praise the beauty of holiness, as they went out before the army, and
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to say, Praise the LORD; for his mercy endureth for ever. And when they began to
sing and to praise, the LORD set ambushments against the children of Ammon,

Moab, and mount Seir.

— 2 Chronicles 20:21-22, K]V

Josafat satte sangerne FORAN heren. Ikke bak. De priste seg inn i krigen. Og da de
BEGYNTE 4 prise, la Herren bakhold. Legg merke til tidsstemplet: «da de BEGYNTE a
synge og prise — DA la Herren bakhold.» Ikke da de vant. Ikke da fienden flyktet. DA DE
BEGYNTE. Lovprisning er ikke belgnningen etter seieren — den er vipenet som vinner

den.

Derfor virker fellesskap og tilbedelse mot bitterhet. Hebr 3:13 sier «xoppmuntre hver-
andre DAGLIG.» Fordi bitterhet drypper daglig. Men fellesskapet er ikke en stgttegruppe
der du bearbeider bitterheten — det er der du blir minnet pa at du er i KRISTUS, ikke ved
siden av Ham. Tilbedelse (proskyneo, G4352 — «3a kysse mot, 4 bgye seg») er 4 bgye ho-
det nar du helst vil beere det hgyt. Det er 4 si: «Jeg har ingen sak som ikke Du har dgdd

for.»

Hanna var mar H4751 712 av sjel — bitter. Men hun gikk til templet. Hun bgyde seg.
Hun priste. Og Gud sa. Naomi kalte seg Mara— men hun gikk til Betlehem, og kvinnene

der mgtte henne, og bitterheten slapp. Fellesskapet ga henne navnet tilbake.

Tilbedelse er ikke noe du gjsr NAR bitterheten er borte. Det er det du gjgr FOR A bryte
den. Juda gikk fgrst. Du priser deg ut av bitterheten. Ikke vent til du fgler for det. Gjor det

som Juda: ga ferst.
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